
Utflyktstips Uppdaterad 2025 
Orter 

• Cabo roig (strandpromenaden så fin).
Ca 7 km

• Cartagena med sina lämningar från Romartiden. Börja gärna panormahissen
upp och därifrån når ni fästningen och kan sedan gå vidare ner i staden.
Staden är fascinerande då många hus har sin gamla fasad kvar och sedan har
man renoverat och byggt upp nytt bakom.
Ca 5 mil

• Elche - Europas största palmlund, med mer än 200000 träd. Palmlunden är
över 1 000 år gammal och utsågs år 2000 till världsarv.
Ca 5,5 mil

• Alicante stad. Gamla områden, borgar, fängelsehålor, grottor.
6,5 mil

• Calpeklippan - Calpe är en spansk kuststad som har sin utmärkande klippa,
Penon de Ifach, som ett välkänt kännetecken. Klippan reser sig 332 meter
över medelhavet. Här finns även fina sandstränder där två utmärker sig från
de andra i och med sin fina sand. Stränderna är belägna på vardera sida av
det mäktiga berget. Calpe har även natursköna vandringsleder och uråldriga
ruiner som är intressant att besöka.
Ca 13 mil

• Guadalest ovanför Benidorm är en liten by som är ett trevligt besöksmål.
http://www.guadalest.eu/ Guadalest, eller El Castello de Guadalest, är en liten
stad norr om Alicante. Den är ett av Spaniens mest besökta turistmål. En del
säger att staden är det tredje mest populära besöksmålet i Spanien efter
Pradomuseet i Madrid och Alhambra i Granada. Guadalest ligger majestätiskt
548 meter över havet, knappt två mil norr om Benidorm. Samhället har cirka
200 invånare. Guadalest och ytterligare fem samhällen – Benimantell,
Benifato, Beniardá, Confrides och Abdet – bildar Guadalestdalen.
Ca 14 mil

• 
* Denia - Staden är belägen vid foten av berget Montgó och är en modern stad
samtidigt som den är en historisk stad. Innan turismen nådde kusten var detta
en romersk bosättning och staden var huvudstad i ett arabiskt kungadöme. I
och med att staden ligger vid berget är denna kustlinje väldigt klippig med
vikar och har en 20 km lång gyllene strand.
Ca 17 mil

* Jávea Längs den 20 kilometer långa kustlinjen erbjuder Jávea stor variation

http://www.guadalest.eu/


på stränder och vikar i hela Alicante provinsen. Stränderna är oftast dränkta i 
solsken och några har grottor med imponerande klippor. Alla stränder har 
självklart kristallklart vatten som du kan simma, dyka, snorkla och paddla kajak 
i. 
Ca 17 mil 
 

Vin 

• Jalondalen – vindistrikt. Det är ungefär 30 minuter med bil från kustorterna 
Denia och Moraira till Jalon-dalen eller “Valle del Pop” som den också kallas. 
Här får du en tillbakablick i tiden och upptäcker regionens moriska förflutna. 
Varje stad eller by har sin egen församlingskyrka och sitt traditionella torg 
(plaza) där människor möts för en kaffe i den lokala baren för att dela det 
senaste skvallret eller nyheterna i byn. När morerna gick segrande ur striderna 
så var tillslut många städer och byar nästan öde men då började familjer från 
Mallorca att flytta in i regionen och de tog med sig sina traditioner. I butikerna 
hittar du delikatesser från Mallorca som den kryddiga sobrasada-härdade 
korven gjord på fläsk och paprika samt de ljuvliga ensaimada-bakverken.  
16 mil 
 

Historia 

• Sima de las Palomas i Cabezo Gordo i San Javier. Här bodde Neanderthalare 
för  
50 000 år sedan. Romarna bröt också marmor här för sina statyer i Cartagena. 
1,5 mil 
 

• Faro de Cabo Santa Pola. Bunkrar från andra världskriget och en nybyggd 
ramp som går ut över berget med utsikt mot ön Tabarca. 
5 mil 
 

• Carmen Del Campillo, Casa Morisca, Crevillente. Är som att besöka tusen och 
en natt. Tehus med 30-tal rum. Vacker trädgård. Fantastisk på kvällen. 
5,5 mil 
 

• Cabo Tinoso - gigantiska dubbelkanonerna som användes vid inspelningen av 
succéfilmen Kanonerna på Navarone 
6,5 mil 
 

• Borgen i Alicante Castillo de Santa Bárbara. 
6,5 mil 
 

• Batería del Jorel eller Batería de Castillitos. Det är en före detta 
militäranläggning där delar av ”Kanonerna från Navarone” spelades in.  
8 mil  
 



• CALASPARRA En kyrka som ligger inne i berget, mycket vackert och en fin 
omgivning. Från 1200-talet. 
12 mil 

 

Grottor 

• Rodeo Caves är ett traditionellt komplex av hus utgrävda ur klipporna under 
1800 och 2000-talen. Den teknik som användes innebar att dom. Den 
nuvarande renovering av grottorna kommer att resultera i upprättandet av ett 
stort kommunalt underjordiskt Ekomuseum som består av 15 grotthus som har 
blivit hantverksverkstäder och utställningshallar. 
3 mil 
 

• Las Cuevas del Canelobre  vacker väg dit och platsen är  värd ett besök  
https://turismobusot.com/las-cuevas-del-canelobre/ 
10 mil 
 

• Cueva del Puerto - Droppstensgrottor  
12 mil 
 

Båtturer 

• Segling utgår från San Pedro del Pinatar. Finns dagsturer, soluppgångs- och 
solnedgångsturer. 
https://www.sailcostacalida.com/ 
7 km 
 

• Tur till Tabarca - Utforska piraternas ö!  
Båttur + lunch + välkomstdrink + promenad + ledig tid med en professionell 
guide. Ta kontakt med Joseph för att höra om det finns platser kvar och boka 
plats: Ring whastapp 00 34 653 10 77 91 och hänvisa till Torrevieja.com eller 
e-posta josegilarte@hotmail.es 
Avgångar: lördagförmiddagar från hamnen i Torrevieja Mötesplats: i 
Torreviejas hamn intill båten (mittemot “El Casino”) Obs! Du behöver INTE 
lösa biljett. Titta efter TURISTGUIDEN i en GRÖN T-SHIRT intill båten. Han 
kommer att ge dig ett KORT och erbjuda 9 HUVUDRÄTTSFÖRSLAG att välja 
mellan. Parkering för endast 2 euro (nära hamnen)  
Från Torreviejas hamn tar båten kurs på Tabarca för en timmes kryssning till 
denna historiska ö, fordom näste för pirater. En av dem, som kom från 
Storbritannien var Kapten Jack Ward, som enligt ryktet var ”utan tvivel den 
värsta skurk, som någonsin seglat ut från London”. Båten har en undervåning 
med genomskinlig botten så att man kan studera undervattensvärlden när 
man närmar sig ön. (torrevieja.com)  
1,5 mil 
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• Från Cartagena kan man boka in sig på en tur med katamaran. Den går ut till 
en badvik där man badar/dyker i kristall klart grönt vatten. Man tar med sig det 
man vill äta men dryck köper man på båten (Vatten får man ta med).  Turen 
tar ca 3 tim. Ca 10 eu pp.  
5 mil 

 

Marknader 

• Mil Palmeras, tisdagar 16:00 under sommarsäsongen 
 

• Citronmarknad i Los Montesinos, söndagar från 9-14 
2,2 mil 

 
Källor och bad – medtag badmössa, hänglås, badskor, morgonrock  

• KEl hoyo del faro. En badstrand i Portman men svart sand och väldigt klart 
vatten och härliga berg runt om. (Oömma badkläder är ett tips) 
5 mil 
 

• Varma källorna i Fortuna.  
7 mil 
 

• Archena baden utanför Murcia. Varma källor. Lägg  typ 4 timmar där. 
Eventuellt hinner ni med en vingård också som finns 30-40 min därifrån.  
9 mil 
 

• Benidorm kalla källor 
12 mil 
 

• Fonts de Alger. Vattenfall som man kan bada i iskallt vatten i. Kom tidigt för att 
undvika för mycket folk. 
14 mil 
 

• Pou Clar och Pou L'Olleta  – Kalla bad i bergen. Vattnet är kristallklart och fullt med 
öring/foreller som simmar omkring. Platsen är gratis att besöka och bevakas av 
parkvakter, man får inte ta med matkorg in som exempel. Flera olika pooler. 
https://www.wildswimmingholes.com/pou-
clar/?fbclid=IwAR0MLy00owdC3uYGbBuCnyA2H_FD30jkeJ2acc9rKmsUe4IsAQAgG
TA0_1w 
14 mil 
 

• Ontinyent río - iskalla källor. Badskor behövs! Entre 4 Euro. Ta med fika. 
16 mil 
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• Gorgo de la Escalera – flera pooler och flera vattenfall. Brant trappa med 136 
trappstegner tilll den stora poolen El Gorgo de La Escalera.  
17 mil 
 

• Bolbaite – Tre naturliga pooler. Ingen klättring.  
Den första delen har ett rekreationsområde med en rund naturlig pool. Den har 
fontäner och en picknickplats på ena sidan av floden. Den andra har en enorm 
rektangulär naturlig pool med en söt välvd bro med trätrappor. Det tredje området 
som går uppför floden har en stentrappa och en stig omgiven av vegetation. Till 
vänster om trappan finns en källa och ett litet simhål som kallas "Gorgo Caracol" i sitt 
naturliga tillstånd. När du kommer till toppen av trappan hittar du det mest 
imponerande simhålet, "Gorgo Cadena". Den är cirka 25 meter lång. Du kan simma 
till slutet av den, där du ser en nedsänkt grotta. 
Ca 17 mil. 
 
 
 

Nationalparker 

• Badstränderna i nationalpark Calblanque 
https://www.tripadvisor.se/ShowUserReviews-g1087580-d7391623-
r294219518-Parque_Regional_de_Calblanque-Cabo_de_Palos.html 
5 mil  
 

• Nationalpark Sierra Espuna. Väldigt vackra vägar och en underbar 
nationalpark. http://www.eurotourguide.com/…/day-out-sierra-espuna-region… 
11 mil 

 
Aktiviteter 

• Mini Golf Las Salinas- 18-håls minigolfbana. Förfriskningar och tapas-snacks 
finns. 
1,5 mil 
 

• Lo Rufete, någon mil bortom San Miguel de Salinas, är kul om man gillar 
terrängkörning med fyrhjuling, ridning mm. http://lorufete.com/en/ 
2 mil 
 

• Flamingo Aqua Park- passar främst yngre barn ca 1-7 år. Vattenrutschkanor, 
attraktioner och pooler. 
2 mil 
 

• WOW Beach – poolområde med möjlighet att Koppla av i en hängmatta bredvid vår 
infinitypool – kontrollera öppettider 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069411962157 
https://wowbeach.es/ 
4 km  

https://www.tripadvisor.se/ShowUserReviews-g1087580-d7391623-r294219518-Parque_Regional_de_Calblanque-Cabo_de_Palos.html
https://www.tripadvisor.se/ShowUserReviews-g1087580-d7391623-r294219518-Parque_Regional_de_Calblanque-Cabo_de_Palos.html
http://www.eurotourguide.com/%E2%80%A6/day-out-sierra-espuna-region%E2%80%A6
http://www.eurotourguide.com/%E2%80%A6/day-out-sierra-espuna-region%E2%80%A6
http://lorufete.com/en/
http://lorufete.com/en/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069411962157
https://wowbeach.es/


 
• Greenlands Sport Club - Äventyrsgolf för hela familjen. Mat och cocktails finns. 

Äventyrsgolf är en blandning mellan minigolf och långgolf, spelad på konstgräs 
med putter och boll. Vår spektakulära och spännande 18 håls minigolf tar 
ungefär en timme till en och en halv timme att spela. Banan är lämplig för dig 
som aldrig har hållit en golfklubba, men även tillräckligt utmanande för dig som 
spelar fullstora banor. 
2 mil 
 

• Diving Center Naranjito – Dykcenter 
https://naranjitobuceo.com/inicio 
5 mil 
 

• Rio Safari. Djurpark. 
6 mil 
 

Restauranger 

• I Torre de la Horadada ligger ett bra tapasställe Willys. Boka bord.  Supergoda 
tapas och härlig personal.  
4 km 
 

• San Antonio – mysig Restaurang ut i vattnet 
https://www.facebook.com/snackbarbalneariosanantonio 
https://maps.app.goo.gl/jGGeBjHCUBBiDuZz5 
2.5 mil 

 

• Poco Loco, Cabo Roig, mexicanskt, jättegott. Taxi dit, gå längs 
strandpromenaden hem. 
6 km 
 

• San Miguel de Salinas Grottrestaurangen Las Cuevas! Restaurangen har 
öppet mellan kl.12-16 och från kl.18. tel. 966 72 34 32 - Barrio Primero de 
Mayo, 13, 03193 San Miguel de Salinas. Ring gärna före och kolla om de har 
öppet och boka gärna bord innan. Jättebra här! Mycket prisvärd lunch. 
1,6 mil 
 

• Meson De La Costa i Torrevieja city. 
2 mil  
 

• El Granain, superklass 
6 mil 
 

 

https://www.facebook.com/snackbarbalneariosanantonio
https://maps.app.goo.gl/jGGeBjHCUBBiDuZz5


 

Tips på vingårdar 

• Guidad tur på Likör 43 fabriken i Cartagena, väl värd ett besök och god drink 
serveras 
4,5 mil 
 

• Vinya Alfori - En supermysig vingård – en härlig familjegård – NYHET!!! 
https://www.facebook.com/vinyaalfori 
https://vinyaalfori.es/la-bodega/ 
ca 14 mil 
 

• Bodegas Faelo i Matol, nära Elche. Familjeägd, väldigt trevlig. 
5,2 mil 
 

• Casa Cecilia nära Elche http://casacesilia.es/en/ 
5,4 mil 

 
• Bodegas Viña Elena 

11 mil 
 

• Bodegas Francisco Gomez 
11 mil 
 

• En av våra favoritvingårdar ligger strax utanför Benidorm i Alfaz del Pi: 
Enrique Mendoza. Vi åker dit varje år. Mycket vackert. 
Rundvandring där man berättar om hur man gör, man ser vintunnorna etc. Allt 
avslutas med provsmakning av 5-7 olika viner med tilltugg. Man bokar i förväg 
och beroende på språk.  http://www.bodegasmendoza.com/ 
12 mil 
 

• Barahonda i Yecla är super. Fantastisk lunch också. Måste bokas. 
Gourmetmat.  
12,2 mil 
 

• Bodegas Hijos de Juan Gil – vinet Gosa  
14 mil 
 

• Bodega Museo Maserof 5km away from the small village Jalon (Alicante). 
Öppet lördag och söndag. Helt fantastiskt ställe. De har ingen el utan maten 
lagas över öppen eld. Fantastisk mat, måste bokas före. 
15,5 mil 
 

Länkar 
Håll koll på aktivitorrevieja.com Under "vad sker" hittas aktuella aktiviteter. 
Googlekarta med tips runt Torrevieja 

https://www.facebook.com/vinyaalfori
http://casacesilia.es/en/
http://www.bodegasmendoza.com/
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Ort Sida Mil 
Cabo roig  0,7 
Cartagena  5 

Elche  5,5 
Alicante  6,5 

Calpe  13 
Guadalest  14 

Denia  17 
Jávea  17 

 

Vin Sida Mil 
Likör 43  4,5 
Bodegas 

Faelo  
 5,2 

Casa Cecilia   5,4 
Bodegas 

Viña Elena 
 11 

Bodegas 
Francisco 

Gomez 

 11 

Barahonda i 
Yecla 

 12 

Enrique 
Mendoz 

 12 

Bodegas 
Hijos de 
Juan Gi 

 14 

Bodega  
Museo 
Masero 

 15,5 

Jalondalen  16 
 

Historia Sida Mil 
Sima de las 

Paloma 
 1,5 

Faro de Cabo 
Santa Pola 

 5 

Carmen Del 
Campillo 

 5,5 

Cabo Tinoso  6,5 
Castillo de 

Santa 
Bárbara 

 6,5 

Batería del 
Jorel 

 8 

CALASPARRA  12 



Grottor Sida Mil 
Rodeo Caves  3 
Las Cuevas 

del 
Canelobre 

 10 

Cueva del 
Puerto 

 12 

Båtturer Sida Mil 
Segling San 

Pedro 
 0,7 

Tabarca  1,5 
Katamaran 
Cartagena 

 5 

 
Marknader Sida Mil 

Mil Palmeras  0 
Los 

Montesinos 
 2,2 

 
Källor & Bad Sida Mil 
KEl hoyo del 

far 
 5 

Fortuna  7 
Archena  9 

Benidorm  12 
Fonts de 

Alger 
 14 

Pou Clar och 
Pou L'Ollet 

 14 
Ontinyent 

río 
 16 

Gorgo de la 
Escaler 

 17 
Bolbaite  17 

 
Nationalparker Sida Mil 

Calblanque  5 
Sierra Espuna  11 

 

 

 

 



Aktiviteter Sida Mil 
Mini Golf Las 

Salinas 
 1,5 

Lo Rufete 
aktivitetscenter 

 2 

Flamingo Aqua 
Park 

 2 

Greenlands 
Sport Club 

 2 

Diving Center 
Naranjito 

 5 

Diving Center 
Naranjito 

 5 

Rio Safari  6 

 

 

  




